
令和４年度

【対象者】 在宅において高齢者等の介護をされている介護者

【日時】 令和４年７月２５日（月） １０：００～１４：３０

【場所】 花びしホテル

(函館市湯川町１丁目１６－１８ TEL５７－０１３１）

【募集】 ２０名(定員になり次第締め切りとさせていただきます)

【内容】

１.講演・体験 「ハンドベルの音色で心も体も癒されよう！！

２.講演 「懐かしの名曲を聴いて歌ってリフレッシュ！！」

（新型コロナウイルス感染拡大の影響により一部内容に

変更がある場合がございます。）

講師 アートスペースカポ

高 島 啓 之 氏

土 橋 亜 央 氏

３.懇談 / 入浴 函館認知症の人を支える会

【締切】 ７月８日（金）

《お申し込み・お問い合わせ》

〒040-0063

函館市若松町33番6号 函館市総合福祉センター３階

函館市社会福祉協議会 （担当：村中）

TEL 0138-23-2226 FAX 0138-23-2224


